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12月の目標
〇一人一人の体調に留意しながら、冬を健康に過ごせるようにする。

○保育士の温かい見守りの中で簡単な身の回りのことを自分でしようとする。

〇保育士や友だちと一緒に歌ったり身体を動かしたりして楽しむ。

避難消火

訓練

12月の行事予定

は運動プログラム

は英語プログラム

は英語・運動コラボプログラム

今月のうた

今月の英語絵本

12月えんだより

１２月4日（土）10：00～

生活発表会があります。

子ども達の成⾧をお楽しみに★

交通安全指導

はしれそりよ かぜのように

ゆきのなかを かるく はやく

わらいごえを ゆきにまけば

あかるいひかりの はなになるよ

ジングルベル ジングルベル

すずがなる

すずのリズムに ひかりのわがまう

ジングルベル ジングルベル

すずがなる

もりに はやしに ひびきながら

「Ketchup On Your 

Reindeer」
ユニークなクリスマスのしかけ絵

本！トナカイの頭にケチャップ？

雪だるまの上にミミズ？思わず

笑ってしまう変な組み合わせがた

くさん出てきます。

「ジングルベル」
～12月うまれのおともだち～

あさひキッズ Ｒ３．１２．１発行

寒さが身に染みる季節を迎えました。子どもたちとの触れ合いを通し

て感じる温もりが、いつもより愛おしく感じられる今日この頃です。

今年も残り１か月となりました。この1年間を振り返ると、子どもたち
の成長がとても頼もしく感じます。新型コロナウイルス対策や、季節性

の感染症へのご協力をお願いする中ではありますが、引き続き子どもた

ちの成長を見守っていきたいと思います。

寒い冬をのりきるぞ！
・寒さに負けず、戸外遊びで鼻を赤らめながらも、元気に遊ぶ子どもたち。気温が下がり

湿度が低くなると、インフルエンザや胃腸炎のウイルスが活発になってきます。手や口か

ら体内に入ることが多いので、手洗い、うがいが最も効果的です。園では、うがい、手洗

いを徹底して行っています。予防接種を受け共に予防に努めていきましょうね。また、ほ

かの予防接種など受けられた場合も健康管理のためお知らせください。

・園では健康なお子さんをお預かりすることが原則です。 体温が37.5℃以上ある場合は
通常保育はできません。登園時発熱がない場合でも解熱して丸1日経過していなかった
り、咳がひどかったり、呼吸困難だったり、嘔吐下痢症状が頻繁にあったり、ぐったりして

いる場合なども自宅や病児保育など利用し療養をお願いします。

保育園は幼い子どもたちが集団生活をしています。早期発見して早めに受診して頂き子

どもたちみんなが健康ですごせますようご協力お願いします。


