
３日（月）豆まきのつどい 

６日（木）安全指導 

  １０日（月）身体計測 

  １３日（木）交通安全指導 

  ２０日（木）お誕生会 

  ２７日（木）避難訓練 

※毎週火曜日は運動プログラム 

  毎週水曜日は英語プログラムです 

          

         

 

・巷ではインフルエンザが流行しているニュースが聞かれますが、あさひキッズには子ども達も

職員もまだ罹患者がおりません。今後もうがい、手洗いをし感染予防に努めていきます。 

                                    

・一人一人の健康状態を把握し、寒い冬を健康に 

過ごせるようにする 

・ゆったりとした雰囲気の中で保育者や友だちと好きなあ

そびを楽しむ 

・冬の自然を感じながら感触を楽しんだり身体を動かした

りして楽しむ 

１月には凧揚げ・風船羽根つき・こままわし・

福わらい・かるたあそび等お正月ならではの

伝統的な遊びをとりいれて楽しみました。大

型かるた遊びでは指定されたカードを全身を

使ってとることが出来、ルールを守りながら

満足感を味わうことができました。3 歳児は

保育室でもかるた遊びを楽しみ読み札が読

み終わらないうちに絵札を探せるほど親しん

でいます。「はい！」と言ってとっています。 

コンコンクシャンのうた 

１．りすさんが マスクした（ちいさい）×４回 マスクした 

コンコンコンコンクシャン 

２．つるさんが マスクした（ほそい）×４回  マスクした 

コンコンコンコンクシャン 

３．ぶうちゃんが マスクした（まるい）×４回 マスクした 

コンコンコンコンクシャン 

              あさひキッズ  Ｒ２．２．３発行 

 今年の冬は記録的な暖冬で積雪が無く、まだ園庭に積もった雪を見たこ

とがありません。「雪のうた」を歌ったり、新聞遊びをして雪だるまを作

ったりして雪遊びをイメージし雪が降るのを待ち望んでいるこの頃です。 

室内遊びが増える時季ですが、室内だからこそ楽しめること、冬の季節だ

からこそ楽しめることを見つけて活動に取り入れ２月も楽しく笑顔で過

ごしたいと思います。 

のだ てんじゅ くん 
２月２２日 生まれ 

   満２歳になります。 

〇湿度管理、換気をしましょう 

 室内の湿度が４０％を下回るとインフルエンザウイルスが活性化してしまうため注意が必

要になるそうです。暖房を使用している冬場は特に部屋が乾燥してしまうので、キッズ・保

育園では、室温や湿度を確認しながら、１時間に１回程度、定期的に 

換気を行い、アルコール消毒を使用しながら子どもたちの健康管理や 

感染症予防・拡大に努めています。 

ささき みおり ちゃん 
２月１６日 生まれ 

満４歳になります。 

英語プログラム  

今月の絵本 

「ＴＨＡＴ ＦＲＵＩＴ IS 

ＭＩＮＥ」 

ぞうがおいしそうなフ

ルーツを見つけたよ。 

どうやって取ろうか

な？そこにネズミがや

ってきて… 


