
１日（金）芋ほり・安全指導 

   ８日（金）身体計測 

  １４日（木）交通安全指導 

  ２９日（金）避難消火訓練 

  ３０日（土）生活発表会 10:00～ 

※毎週火曜日は運動プログラム 

 毎週水曜日は英語プログラムです 

・6 月から育てているメダカちゃん。毎日、目を真ん丸にしてメダカの動きを観察していま

す。時々エサやりも経験し食べる姿を見て「食べた‼」と大興奮です。 

・天候を見ながら積極的に戸外遊びを楽しんでいます。四つ葉町公園や能町駅南公園で

落ち葉を拾ったり、どんぐり拾いごっこをしたりして秋ならではの遊びを楽しんでいます 

・10 月 17 日には園庭の花壇にチューリップやスイセンの球根を植えました。「チクチクの

方を上に向けてね」とあさひの里の入居者の方から植え方を教わり優しく球根を扱う姿に

思いやりの心の育ちを感じました。みんなで植えた球根からお花が咲くのが楽しみです。 

・11月 1日は「芋ほり」体験をしました。みんなであさひの里の方々と一緒に土の中にかく

れんぼしているさつま芋を見つけて一生懸命掘りました。さつま芋と綱引き頑張りました。

大きい芋ちっちゃい芋、様々なお芋、大収穫です。 

 

〇10 月 18 日には園長先生バスに乗って

「おとぎの森公園」に遠足に出かけました。す

べり台やふわふわドームで歓声を上げながら

全身を使って遊びました。広い芝生ででんぐ

り返しをしたり思いっきり走ったり。タワーか

ら新幹線を見て大興奮の子どもたちでした。

帰りのバスは夢の中の子もいましたよ。 

〇30 日は英語プログラムで「Ｅｎｇｌｉｓｈハロ

ウィンパーティー」。英語で「trick or treat」

と呪文の言葉を言ったり元気に歌ったり踊っ

たりしました。影絵シアターも観ましたよ。 

〇31 日のハロウィンの集いではみんなで仮

装していつもと違う雰囲気でびっくり。ゲーム

をしたりファッションショーをしたりして楽しみ

ました。あさひの里でもお菓子をもらい大満

足の子ども達でした。 
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赤や黄色のカラフルな葉っぱが秋から冬への移り変わりを教えてくれる

この頃です。子どもたちは落ち葉を見つけ踏んだ感触や音を楽しんでいま

す。寒さを感じる時期となりましたが子どもたちはへっちゃらで元気いっぱ

い。戸外遊びが大好きです。朝晩は気温も下がり厚着になりがちですが、活

動的な子どもたちは汗ばんでいる姿も見られます。衣服等調整しながら今月

も感染症予防に努めて元気に笑顔で過ごしたいと思います。 

 

 

 

〇玄関正面の白い門の開閉は必ず保護

者の方が行ってください。また、開けた場

合はその都度閉めてください。子どもだけ

で出入りしないようにして、決して道路に

飛びださないよう細心の注意を払ってくだ

さい。子どもたちの命を守るためご協力お

願いします。 

〇寒くなってジャンパーやジャケットを着用

してくるようになりました。首部のタグ等に

ひもを付けてきて下さい。ロッカーのフック

にかけておきます。 

やきいもグーチーパー 

やきいもやきいも おなかがグー 

ほかほかほかほか あちちのチー 

たべたらなくなる なんにもパー 

それ やきいもまとめて グーチーパ

ー 

・気候や一人一人の体調に留意し健康にすごす 

・保育士とのふれあいや温かい見守りの中で安心して 

遊びを楽しみ、自分の思いを表現できるようにする 

・戸外遊びや散歩を通して、身近な自然にふれ、十分に身体を

動かしてあそぶ 


